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Vorwort und Autorenporträt
Gedanken zur Praxisarbeit, zum Beispiel:
· persönliche Erfahrungen und Gedanken zum Thema,
· Einordnung des Themas in grössere Zusammenhänge oder aktuelle Ereignisse
· Erfahrungen beim Verfassen der Arbeit
· Dank an Personen, die einen unterstützt haben.
· Maximal eine Seite
· Hinweis zur Sprachverwendung einfügen
Hinweis:
Das Vorwort hat keine Kapitelnummer und erscheint nicht im Inhaltsverzeichnis.
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1. [bookmark: 1._Einführung][bookmark: _Toc243054443]Einführung

Begründung und Motivation zur Wahl des Vorhabens oder des Projektes.

2. [bookmark: 2._Ausgangssituation][bookmark: _Toc243054444]Ausgangssituation
Kurze Beschreibung des betrieblichen Umfelds, der Kunden-/Patienten-/ Gästesegmente, des Angebotes des Betriebes, wichtigste Herausforderungen und Handlungsbedarfe im Bereich Diätküche (Prozesse von der Planung bis zum Konsum), gewählte Problemstellung (Abweichung von IST- zu SOLL-Zustand) und die für die Praxisarbeit SMART formulierten Ziele.


2.1 [bookmark: 2.1_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054445](Unterkapitel)



2.2 [bookmark: 2.2_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054446](Unterkapitel)



2.3 [bookmark: 2.3_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054447](Unterkapitel)

3. [bookmark: _Toc243054448]Beschreibung des umgesetzten Vorhabens oder des umgesetzten Projektes – (Titel je nach Arbeit anpassen)
Vorgehen, Arbeits- und Zeitplanung, beteiligte Personen/Einsatz von Ressourcen, Nährwert- berechnungen, Lebensmittel, Arbeitstechniken, Kochtechniken, organisatorische Abläufe, Kostenfolge, Priorisierung, Risiken/Stolpersteine und weitere, frei wählbare Aspekte.


3.1 [bookmark: 3.1_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054449](Unterkapitel)



3.2 [bookmark: 3.2_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054450](Unterkapitel)



3.3 [bookmark: 3.3_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054451](Unterkapitel)

4. [bookmark: 4._Beschreibung_der_Ergebnisse][bookmark: _Toc243054452]Beschreibung der Ergebnisse
Überprüfung der Zielerreichung, aktueller Stand, allfällige Ursachen bei Verzug, nachweisbarer Mehrwert (integrale Evaluation aller betroffenen Prozesse), abschliessendes fachliches Fazit (Schlussfolgerung) über das erarbeitete Projekt (nicht über die Dokumentation)


4.1 [bookmark: 4.1_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054453](Unterkapitel)



4.2 [bookmark: 4.2_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054454](Unterkapitel)



4.3 [bookmark: 4.3_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054455](Unterkapitel)

5. [bookmark: 5._Reflexion][bookmark: _Toc243054456]Reflexion

Beschreiben Sie, welche Aspekte oder Elemente für Sie im Rahmen des Projektes neu, wichtig oder prägend waren. Erläutern Sie, welche persönlichen Lehren und Erkenntnisse Sie daraus ziehen und was diese für Ihren Berufsalltag und Ihre berufliche Weiterentwicklung bedeuten.

5.1 [bookmark: 5.1_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054457](Unterkapitel)



5.2 [bookmark: 5.2_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054458](Unterkapitel)



5.3 [bookmark: 5.3_(Unterkapitel)][bookmark: _Toc243054459](Unterkapitel)

6. [bookmark: 6._Eigenständigkeitserklärung][bookmark: _Toc243054460]Eigenständigkeitserklärung
Ergänzen Sie unten Ort und Datum und unterschreiben Sie die Erklärung. Die Unterschrift muss in der eingereichten PDF-Datei enthalten sein. Fehlt die Eigenständigkeitserklärung oder die Unterschrift, wird die Praxisarbeit nicht bewertet. Für den Prüfungsteil 4.1 wird die Note 1.0 vergeben.

1. Ich bestätige, dass ich die vorliegende Praxisarbeit selbstständig verfasst habe. Die dargestellten eigenen Leistungen, die praktische Umsetzung und die dokumentierten Ergebnisse entsprechen den Tatsachen. Beiträge anderer Personen habe ich nachvollziehbar ausgewiesen.
2. Ich habe alle übernommenen Inhalte und fremden Leistungen als solche gekennzeichnet und die entsprechenden Quellen vollständig angegeben. Dies gilt insbesondere für wörtliche und sinngemässe Übernahmen sowie für Abbildungen, Tabellen, Rezepte, Berechnungen und Daten.
3. Ich habe die verwendeten Hilfsmittel sowie eine allfällige Unterstützung durch Dritte transparent ausgewiesen. Beim Einsatz digitaler Werkzeuge und künstlicher Intelligenz (KI) habe ich die geltenden Prüfungsvorgaben und das massgebende KI-Reglement eingehalten. Den Einsatz habe ich entsprechend diesen Vorgaben dokumentiert. Ich habe die übernommenen Inhalte und Ergebnisse kritisch geprüft und trage die Verantwortung für deren fachliche Richtigkeit sowie für die Quellenangaben.
4. Ich habe personenbezogene Daten und vertrauliche betriebliche Informationen unter Beachtung der geltenden Datenschutzvorgaben und betrieblichen Vertraulichkeitsregelungen verwendet. Soweit erforderlich, habe ich diese anonymisiert oder die notwendige Zustimmung zur Verwendung eingeholt.
5. Mir ist bewusst, dass der Nachweis eines Verstosses gegen die unter Ziffer 1 abgegebene Bestätigung gemäss Ziffern 4.32 und 6.43 der Prüfungsordnung über die Berufsprüfung «Diätköchin/Diätkoch mit eidg. Fachausweis» zum Ausschluss von der Abschlussprüfung führen kann. In diesem Fall gilt die Abschlussprüfung als nicht bestanden.





Vorname und Name________________________________________________________


Ort und Datum_____________________________________________________________


Unterschrift ________________________________________________________________
	
	

	
	

	
	



7. [bookmark: 7._Quellenangaben][bookmark: _Toc243054461]Quellenangaben

Auflistung aller verwendeten Grundlagen, Referenzen, Hilfsmittel nach deutscher Zitierweise.
Die Quellen werden in alphabetischer Reihenfolge nach Nachnamen sortiert.

Internetquelle

AutorNachname, AutorVorname (oder Institution): Titel, in: Name der Webseite, URL:
Abgerufen am: [TT.MM.JJJJ]

Beispiel:

Spital Bellevue: Reorganisation des Gastronomieangebots, in: spitalbellevue.ch, URL: https://www.spitalbellevue.ch/Betrieb/Gastronomie/Aktuell/
Abgerufen am: 01.01.2025

Buch / Literatur
	
AutorNachname, AutorVorname: BuchTitel, ggf. Vorname Nachname (Hrsg.), ggf. 
Bd., ggf. Aufl., Stadt: Verlag, Erscheinungsjahr

Beispiel: 

Braun, Ludwig: Innovative Lösungen für die Umsetzung der modernen Diätetik, München: Verlag Springer, 2022


Zeitschrift

AutorNachname, AutorVorname: ArtikelTitel, in: Titel der Zeitschrift, Jg. … , Nr. … , Jahr, Seitenbereich

Beispiel:

Zimmer, Anton: Über neue Möglichkeiten in der Organisation der Gemeinschaftsgastronomie, in: Journal der Gemeinschaftsgastronomie, Jg. 4, Nr. 1, 2023, S. 131–145



8. [bookmark: 8._Anhang][bookmark: _Toc243054462]Anhang
Zur Veranschaulichung und Detaillierung einzelner Aspekte. Im Anhang sollen ergänzende Tabellen, Abbildungen, Hinweise, Abkürzungsverzeichnis usw. aufgeführt werden, welche für die Nachvollziehbarkeit des Erstellungsprozesses von Bedeutung sind. Die verschiedenen Anhänge werden nummeriert. Die Beilagen müssen in den Ausführungen erwähnt werden.
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